
Peer Gynt 

 

Identität 

 

In unserer Inszenierung nimmt Peer Gynt in seinen Tagträumereien verschiedene 

Rollen an, um sich an die Ansprüche des Knopfgießers anzupassen. Seine vielen 

Identitäten bauen sich dabei wie eine Zwiebel auf: mit jeder Schicht, die man schält, 

entdeckt man eine neue Rolle, kommt aber gleichzeitig auch immer näher an den Kern: 

doch was verbirgt sich dort? Der echte Peer Gynt? Oder doch Nichts? 

 

1. Sieh deinen Kleiderschrank als Kostümvorrat an. Stelle verschiedene Outfits 

zusammen, die jeweils einen Typ Mensch darstellen (Beruf, sozialer Status, 

Persönlichkeit, etc.). Ziehe diese Outfits nun übereinander an und stelle dich vor 

einen Spiegel. Nimm eine Pose gemäß deines Outfits ein und ziehe nach und 

nach eine Schicht aus. 

 

2. Wie fühlt sich der ständige Wechsel deiner Haltungen an?  

 

3. Vervollständige am Ende den Satz: „Ich bin ich selbst, wenn…“  

 

4. Was glaubst du sind die Auswirkungen so eines Wechsels auf Peer Gynts 

Psyche? Würdest du an Peers Stelle noch wissen, wer du wirklich bist? 

 


